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Pengantar Redaksi

Senang dapat kembali berbagi berita dan
informasi seputar kegiatan dan layanan terbaru
DAMRI melalui sarana komunikasi internal. DRIVE
edisi ke-41 akan mengangkat highlight
pencapaian hingga total penjualan DAMRI selama
melayani masa Angkutan Lebaran 2024.

DRIVE kali ini akan memberikan informasi terkait
dukungan DAMRI dalam penyelenggaraan mudik
gratis yang bekerja sama dengan BUMN hingga
Pemerintah Daerah. Adapun, cerita kegiatan sosial
DAMRI yang rutin dilakukan setiap bulan puasa
oleh unit kerja kantor pusat dan cabang.

Di kolom Keselamatan terdapat informasi gejala
kolesterol dan cara penanganannya mengingat
konsumsi makanan selama Lebaran yang
mayoritas tinggi kolesterol. Di kolom Pelayanan
terdapat informasi optimalisasi pelayanan
menjelang Hari Raya Idulfitri 1445 H, seperti ramp
check hingga pengerahan personil tambahan di
lapangan untuk melayani pelanggan.

Kami sampaikan juga kaleidoskop melalui kolom
Kilas yang berisi kabar terkini agenda kegiatan
yang dilakukan DAMRI sepanjang Maret 2024.
Khusus kolom Cerita Kita kali ini membahas kerja
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Penanggung Jawab
Direktur SDM & Umum

Editor
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Kepala Sub Divisi Humas & TJSL - Olga Febriani
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keras tim DAMRI yang menjaga posko selama
periode Angkutan Lebaran 2024.

Terdapat pula sosialisasi bagi seluruh Insan DAMRI
mengenai layanan Imperial Suites DAMRI. DRIVE
edisi 41 juga spesial karena ada kolom DAMRI
Knowledge Challenge Edisi 3 yang berhadiah bagi
3 orang pemenang.

Yuk, simak cerita menariknya di DRIVE edisi kali ini.

Akhir kata semoga berita dan informasi yang
disuguhkan dapat memberikan manfaat untuk
pembaca setia DRIVE. Dukung kami agar terus bisa
mengabarkan berita dan informasi korporasi
melalui medium ini.

Selamat membaca!
Redaksi Drive

Redaksi mengundang seluruh Insan DAMRI

untuk berkontribusi dengan mengirimkan

@ ¢ informasi terbaru yang menarik seputar

4 DAMRI di setiap wilayah kerja Insan DAMRI

- ke email humas@damri.co.id atau nomor
telepon WhatsApp 0857 1978 9701
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Daftar Isi

Pengantar Redaksi

DAMRI Jual 89 Ribu Tiket Lebih

Periode Perjalanan Sampai 23 April 2024

DAMRI Fasilitasi 300 Ribu Penumpang
di Mudik Asyik Bersama BUMN 2024

DAMRI Berangkatkan Hampir 2 Ribu Peserta

Mudik Gratis Bersama BUMN

DAMRI Layani 900 Pemudik

Pada Mudik Gratis Lintas Khatulistiwa 2024

DAMRI Cabang Tanjung Selor

Kerahkan 6 Armada Bus Untuk Mudik Gratis

DAMRI Fasilitasi 7 Armada
Untuk Mudik Gratiis PP di Merauke

DAMRI Meriahkan Mudik Gratis 2024

Pemerintah Kabupaten Sarmi, Papua

Kolaborasi DAMRI dengan Dishub Banten

Bantu 1 Ribu Lebih Warga Mudik Gratis

Tanggung Jawab Sosial & Lingkungan
Kompilasi DAMRI Berbagi

Pelayanan
Optimalisasi Pelayanan Menjelang Hari Raya Idulfitri 1445 H

Keselamatan

Kolesterol dan Cara Penanganannya

KILAS

Cerita Kita

Optimalisasi Pelayanan Menjelang Hari Raya Idulfitri 1445 H

DAMRI Knowledge Challenge

Edisi 03: Parade Mudik Gratis!
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PERIODE PERJALANAN SAMPAI 23 APRIL 2024

Total sebanyak 89.632 tiket perjalanan Angkutan Antar Kota Antar Provinsi (AKAP) DAMRI ludes
terjual untuk keberangkatan 28 Maret hingga 23 April 2024.

Tercatat penjualan tiket harian tertinggi terjadi menjelang cuti bersama Idulfitri 1445 H berturut-turut pada
tanggal 5 April 2024 sebanyak 8,511 tiket, 6 April 2024 sebanyak 7,981 tiket, dan 7 April 2024 sebanyak 7,422
tiket. Sementara, untuk arus balik mulai terjadi dengan puncak volume pada Minggu (14/4/2024) sebanyak
6.578 penumpang dan Senin (15/4/2024) sebanyak 6.493 penumpang.

Pada masa Angkutan Lebaran 2024, DAMRI mencatat data angkutan Lebaran 2024 mulai periode 28 Maret
- 23 April 2024. Tercatat selama angkutan Lebaran 2024, DAMRI mengoperasikan sebanyak 365 unit
armada.

Sejak berlangsungnya Angkutan Lebaran 2024, rute AKAP favorit masyarakat masih didominasi oleh rute
Surabaya, Malang, Bandar Lampung, dan Pontianak.

DAMRI mengucapkan terima kasih kepada seluruh masyarakat dan stakeholder yang telah
mempercayakan DAMRI sebagai layanan transportasi publik selama masa Angkutan Lebaran 2024. DAMRI
bangga dapat menjadi bagian mengantarkan masyarakat ke tempat tujuannya dengan selamat, aman,
dan nyaman.

DAMRI secara konsisten selalu memprioritaskan kinerja, kualitas, dan keselamatan perjalanan pelanggan.
DAMRI berupaya kelaikan armada hingga pramudi memenuhi standar dan aturan yang ada.

Rincian penjualan tiket DAMRI pada masa angkutan Lebaran 2024, tercatat di halaman berikutnya. (BEL)
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BERITA UTAMA

Jumlah penjualan sebanyak
7.600 tiket

Jumlah penjualan sebanyak
38.233 tiket

Puncak penjualan pada 5 April 2024
dengan total 1.230 tiket

Puncak penjualan pada 5 April 2024
dengan total 3.412 tiket

il

Rute Pontianak Rute Purwokerto

Jumlah penjualan sebanyak
17.140 tiket

= B

Jumlah penjualan sebanyak
6.958 tiket

Puncak penjualan pada 6 April 2024
dengan total 1.273 tiket

Puncak penjualan pada 14 April 2024
dengan total 743 tiket

=\ B
=\ ﬁ

Rute Cilacap Rute Yogyakarta

Jumlah penjualan sebanyak Jumlah penjualan sebanyak

2.518 tiket 7.851 tiket

Puncak penjualan pada 14 April 2024
dengan total 292 tiket

Puncak penjualan pada 7 April 2024
dengan total 768 tiket

é\ﬁ

Rute Wonosobo Rute Surabaya - Malang (Imperial Suites)

fa Jumlah penjualan sebanyak —é\ Jumlah penjualan sebanyak

) 8.665 tiket ) 667 tiket

/ Puncak penjualan pada 5 April 2024 / Puncak penjualan pada 13 April 2024
.D.[I.I] dengan total 1.508 tiket .D.[I.I] dengan total 52 tiket
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DAMRI Fasilitasi Hampir
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DAMRI mengantarkan hampir 300 ribu orang
dengan 84 bus dalam program Mudik Asyik
Bersama BUMN 2024. DAMRI sebagai operator
bersinergi dengan Jasa Raharja, PT Pembangunan
Perumahan, Bank Syariah Indonesia, Jasa Tirta |l
Reasuransi, Perum Perhutani, Bank Rakyat
Indonesia, PT Pertamina, dan PT Taspen.

Pemberangkatan peserta mudik secara simbolis
dilakukan di Monas, Jakarta Pusat pada 5 April
2024 oleh Menteri BUMN Erick Thohir, Menteri
Perhubungan Budi Karya Sumadi, dan Pj Gubernur
DKI Jakarta Heru Budi Hartono. Turut hadir
mendampingi Direktur Utama DAMRI Setia N.
Milatia Moemin, Direktur Keuangan dan
Manajemen Risiko DAMRI Joni Prasetiyanto, Direktur
Teknik dan Fasilitas DAMRI Arifin, serta Direktur SDM
dan Umum DAMRI Ade Suhartini dalam pelepasan
peserta mudik gratis oleh DAMRI.

DAMRI bangga dapat berpartisipasi dalam
memenuhi tingginya kebutuhan masyarakat yang
ingin mudik gratis ke kampung halaman. DAMRI
senantiasa menyiapkan armada dan pramudi
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di Mudik’Asyik Bersama BUMN 2024

yang prima sehingga siap mengantarkan
masyarakat ke titik tujuan dengan
mengedepankan keamanan, keselamatan, dan
kenyamanan.

DAMRI pun mengerahkan bus khusus disabilitas
sehingga seluruh lapisan masyarakat dapat
merasakan mudik dan merayakan Hari Raya
Idulfitri 1445 H bersama keluarga atau kerabat
terkasih. Mudik gratis yang difasilitasi oleh DAMRI
tersedia menuju Wonogiri, Surakarta, Klaten,
Kebumen, Purworejo, Sragen, Boyolali, Ngawi,
Grobogan, Solo, Yogyakarta, Semarang,
Pekalongan, Cirebon, dan Padang.

DAMRI mendukung penuh kegiatan mudik gratis
yang rutin diadakan setiap tahunnya dan
bersinergi dengan perusahaan BUMN lainnya. Ini
karena DAMRI mendorong masyarakat
memanfaatkan angkutan umum untuk melakukan
mudik guna menekan penggunaan kendaraan
pribadi dalam rangka mengurangi kepadatan dan
kecelakaan lalu lintas. (BEL)




INFO TERKINI
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DAMRI melayani hampir 2 (dua) ribu peserta program mudik gratis yang
penyelenggaraannya bersinergi dengan sejumiah BUMN. Seluruh peserta
diberangkatkan pada 5 April 2024 dengan titik keberangkatan yang tersedia di
area Jakarta, Depok hingga Cilegon.

DAMRI sangat bangga dapat menjadi bagian dalam melayani masyarakat Indonesia dari seluruh
kalangan untuk kembali ke kampung halaman bertemu keluarga atau kerabat terkasih. DAMRI sebagai
operator berupaya memastikan perjalanan yang mengutamakan keselamatan, kenyamanan, dan
keamanan sehingga para peserta dapat sampai ke titik tujuannya dengan kesan baik.

DAMRI pun mengimbau peserta mudik gratis untuk menjaga kesehatan, keselamatan, dan kebersihan
selama perjalanan demi kenyamanan bersama.

Seluruh armada telah menjalani ramp check sebelum masa Angkutan Lebaran 2024. Para pramudi pun
telah menjalani medical check up di hari keberangkatan mudik. Hal ini demi memberikan jaminan kepada
masyarakat bahwa mereka akan melakukan perjalanan dengan DAMRI dalam kondisi prima dan laik jalan.

Berikut rincian stakeholder yang bekerja sama pada program mudik gratis tahun 2024. (BEL)
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Bank Syariah Indonesia (BSI)

Lokasi keberangkatan: Tower BSI,
Jakarta Selatan

(©

1 Sejumlah 5 unit dikerahkan dengan
rute Jakarta - Pekalongan -

Semarang - Solo, Jakarta -
Purwokerto - Kebumen - Yogyakarta,
Jakarta - Brebes - Pemalang -
Pekalongan - Semarang - Solo, dan
Jakarta - Ajibarang - Kebumen -
Cilacap - Yogyakarta - Solo.

Lokasi keberangkatan: Pool DAMRI
Surabaya

e

1 Sejumlah 2 unit dikerahkan dengan
rute Surabaya - Ponorogo.

Universitas Indonesia

Lokasi keberangkatan: FEB-UI, Depok

(©

1 Sejumlah 2 unit dikerahkan dengan
rute Depok- Solo dan Depok-

Wonogiri.

PT Krakatau Steel

Lokasi keberangkatan: Pusdiklat
PT Krakatau Steel, Cilegon.

e

1 Sejumlah 3 unit dikerahkan
dengan rute Cilegon - Surabaya,

Cilegon - Tasikmalaya, dan
Cilegon - Yogyakarta.
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Perum Perhutani

e

Lokasi keberangkatan: Kantor
Pusat Perhutani, Jakarta Selatan

1 Sejumlah 7 unit dengan rute Jakarta
- Surabaya - Malang, Jakarta -
Surabaya, Jakarta - Yogyakarta,
Jakarta - Cirebon - Purworejo -
Magelang, Jakarta - Wonogiri -
Ponorogo, Jakarta - Pati -
Lamongan, Jakarta - Surakarta, dan
Jakarta - Pekalongan.

Perum Jasa Tirta Il

e

Lokasi keberangkatan: Tower
Danareksa, Jakarta Pusat

1 Sejumlah 1unit dikerahkan dengan
rute Jakarta - Yogyakarta.

PT PP (Persero) Tbk.

e

Lokasi keberangkatan: Plaza PP,
Jakarta Timur

1 Sejumlah 2 unit dikerahkan dengan
rute Jakarta - Surakarta dan Jakarta
- Yogyakarta.

PT Taspen (Persero)

e

Lokasi keberangkatan: Kementerian
Pendayagunaan Aparatur Negara
dan Reformasi Birokrasi.

1 Sejumlah 2 unit dikerahkan dengan
rute Jakarta - Semarang (via Utara).
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DAMRI berangkatkan 900 pemudik dari wilayah
Kalimantan Barat pada 5 April 2024 di Lapangan
Jananuraga, Pontianak, Kalimantan Barat.

Mudik Gratis Khatulistiwa 2024 ini merupakan
program sinergi DAMRI dengan Polda Kalimantan
Barat, Dishub Provinsi Kalimantan Barat, dan Jasa
Raharja. Kuota peserta mudik dibuka secara gratis
untuk 1.700 orang.

Turut hadir Kepala Kepolisian Daerah Kalimantan
Barat Irjen Pol Pipit Rismanto, Pj. Gubernur
Kalimantan Barat Harisson, Kepala Dinas
Perhubungan Kalimantan Barat Y. Anthony Rawing,
General Manager DAMRI Cabang Pontianak
Rahmat Santoso, Kepala Cabang Jasa Raharja
Kalimantan Barat Wisnu Wardana, serta para
stakeholder lainnya pada acara pelepasan
peserta Mudik Gratis Lintas Khatulistiwa 2024.

Sebanyak 32 armada DAMRI diberangkatkan dari
Lapangan Januraga Polda Kalbar menuju 12 rute
pemudik. Tercatat sebanyak 900 pemudik yang
mengikuti dan mendaftarkan diri pada program
mudik gratis ini yang dibuka sejak tanggal 3 - 4
April 2024.

Rute yang tersedia pada mudik kali ini adalah
keberangkatan Pontianak menuju Putussibau,
Sintang, Nanga Pinoh, Sekadau, Sanggau,
Ketapang, Sukadana, Sambas, Singkawang,
Bengkayang, Ngabang, dan Mempawah.
DAMRI memberikan apresiasi kepada Jajaran

Polda Kalimantan Barat, Dishub Provinsi
Kalimantan Barat, dan Jasa Raharja yang telah
bersinergi dalam mewujudkan Mudik Gratis Lintas
Khatulistiwa 2024 terwujud. Dengan demikian,
masyarakat dapat terbantu untuk mudik dengan
aman dan nyaman.

DAMRI sebagai penyedia moda transportasi darat
berharap kegiatan ini dapat menjadi salah satu
alternatif solusi dalam mengurai kepadatan arus
mudik di wilayah Kalimantan Barat serta
mengurangi angka terjadinya kecelakaan lalu
lintas saat mudik berlangsung.

Sebagai informasi tambahan, DAMRI telah menjadi
operator penyedia layanan mudik jalur darat
dengan keberangkatan dari beberapa kota di
Indonesia. (BEL)
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DAMRI CABANG TANJUNG SELOR

KERAHKAN 6 ARMADA BUS
UNTUK MUDIK GRATIS

DAMRI bersinergi dengan Dinas
Perhubungan Provinsi Kalimantan Utara
untuk mengadakan program Mudik Gratis
2024 dalam rangka mewujudkan tagline
Kementerian Perhubungan “Mudik Ceria,
Penuh Makna.”

DAMRI menyediakan 6 armada bus untuk
mengantarkan para peserta mudik dengan rute
Tanjung Selor — Malinau (PP) dan Tanjung Selor -
Kabupaten Tana Tidung (PP). DAMRI akan
mengantarkan sekitar 164 peserta mudik gratis ke
masing-masing tujuan.

Peserta yang diberangkatkan resmi terdaftar saat
pembukaan pendaftaran pada 5 April 2024
dengan membawa fotokopi Kartu Tanda Penduduk
(KTP) dan Kartu Keluarga JI)(K) Adapun pelepasan

arus mudik telah dilakukan pada 7 April 2024 dan
arus balik dijadwalkan tanggal 15 April 2024.

Mudik sudah menjadi tradisi atau budaya
masyarakat Indonesia untuk dapat berkumpul dan
beribadah bersama keluarga di kampung
halaman masing-masing. DAMRI berupaya setiap
tahunnya konsisten dalam mendukung program
mudik gratis mengingat risiko dan tantangan yang
dihadapi oleh para pemudik, terutama dalam hal
keselamatan dan kenyamanan perjalanan.

Dengan demikian, DAMRI berkomitmen untuk
memfasilitasi masyarakat yang ingin pulang ke
kampung halaman dengan selamat, aman, dan
nyaman menggunakan transportasi umum. (BEL)

PDANRI
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INFO TERKINI

DAMRI Fasilitasi 7 Armada

DAMRI bersinergi dengan Pemerintah
Provinsi Papua Selatan dalam
penyelenggaraan program Mudik
Lebaran Gratis dari Merauke. Program ini
memfasilitasi masyarakat setempat
untuk berangkat mudik dan kembali lagi
dari kampung halaman yang dituju.

Sebanyak 105 peserta mudik gratis diberangkatkan
pada 7 dan 8 April 2024 lalu dengan 7 unit DAMRI
berjenis Isuzu Elf. Pada program ini tersedia dua
opsi rute perjalanan, yaitu Merauke - Tanah Miring
- SP 2 - Kurik 5 dan Merauke - Sota - Bupul -
Muting.

Para peserta mudik yang telah diberangkatkan
mendapatkan kartu yang menjadi tiket untuk pergi
dan pulang dalam mudik gratis ini. Tiket tersebut
diberikan pada saat keberangkatan di Merauke.
Arus balik dijadwalkan pada 13 April 2024 untuk
rute Kurik 5 - SP 2 - Tanah Miring - Merauke dan 14
April 2024 untuk rute Muting - Bupul - Sota -
Merauke.

Inisiatif ini sebagai bentuk kepedulian DAMRI
bersama Pemerintah setempat dalam

mengurangi beban biaya masyarakat, serta
menekan kemacetan dan kecelakaan lalu lintas
akibat kendaraan pribadi selama masa Mudik
Lebaran 2024.

DAMRI menekankan pentingnya keselamatan
dalam perjalanan dengan melakukan ramp check
terutama pada unit yang akan dioperasikan dan
medical check up bagi pramudi.

DAMRI bangga dapat mengambil peran dan
berkontribusi kepada masyarakat yang bersedia
naik transportasi publik selama masa Angkutan
Mudik Lebaran 2024 dengan menyediakan armada
dan pramudi yang prima dan mengedepankan
keselamatan. (BEL)




DAMRI bersama Pemerintah Kabupaten Sarmi,
Provinsi Papua menggelar program mudik gratis
pada 2024 untuk masyarakat setempat.
Ditargetkan ada lebih dari 4 ribu peserta untuk
mengikuti program ini yang diselenggarakan
mulai 4 — 13 April 2024.

Sebanyak 16 bus dikerahkan DAMRI untuk
mengantarkan peserta program mudik gratis.
DAMRI akan mengangkut masyarakat yang
terdaftar di program mudik gratis ini dengan rute
Sarmi — Jayapura dan rute sebaliknya. Bus yang 7, o W
berkapasitas 19 orang ini dibagi menjadi 2 B PN SARMI -
keberangkatan pada pagi dan sore hari dengan s L . JAYAPUR:
masing-masing tersedia 4 unit. ' 2t o LY

Masyarakat dapat memanfaatkan fasilitas gratis
ini hanya dengan menunjukkan Kartu Tanda
Penduduk (KTP) berdomisili Kabupaten Sarmi.
Penyelenggaran ini diperkirakan akan
diperpanjang hingga masa Angkutan Lebaran
2024 berakhir karena melihat antusiasme
masyarakat dalam mengikuti program mudik
gratis.

DAMRI berupaya konsisten dalam mendukung
program mudik gratis dengan mengutamakan
kondisi armada dan pramudi yang prima melalui
ramp check dan medical check up. DAMRI pun
menghimbau para pramudi dan peserta mudik
untuk mematuhi segala aturan dan tata tertib
yang telah ditetapkan demi keselamatan,
keamanan, dan kenyamanan bersama. (BEL)
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KOLABORASI DAMRI DENGAN DISHUB BANTEN

INFO TERKINI

BANTU 1RIBU LEBIH WARGA MUDIK GRATIS

DAMRI bersinergi dengan Dinas Perhubungan
Provinsi Banten mengadakan program Mudik
Gratis di masa Angkutan Lebaran Tahun 2024.
Pelepasan mudik gratis dilaksanakan pada 4 - 6
April 2024 di beberapa titik keberangkatan.

Sebanyak 28 unit yang dioperasikan oleh DAMRI
melayani 1.260 peserta mudik gratis dengan tujuan
Transjawa yang tersebar di beberapa titik
keberangkatan, yaitu Alun - alun Pancaniti Serang,
Terminal Kalideres Jakarta, Terminal Giwangan
Yogyakarta, Terminal Leuwi Panjang Bandung, dan
Terminal Baranangsiang Bogor.

Dalam kegiatan ini sejumlah cabang operasional
DAMRI saling bekerja sama, seperti DAMRI Cabang
Serang, Yogyakarta, Bandung, dan Jabodetabek.
DAMRI Cabang Yogyakarta melepas 90 peserta
mudik gratis untuk rute Yogyakarta - Serang pada
4 April 2024. Lalu, DAMRI Cabang Bandung melepas
90 peserta mudik gratis untuk rute Bandung -
Serang pada 5 April 2024. Pada 6 April 2024, DAMRI
Cabang Jabodetabek melepas masing-masing 45

peserta mudik gratis untuk rute Bogor - Serang
dan Kalideres - Serang. Kemudian sesampainya di
Serang para peserta disambut oleh Dishub Banten.

Untuk rute Serang - Brebes, Serang - Purwokerto,
Serang - Semarang, Serang - Solo, Serang -
Yogyakarta, Serang - Tasikmalaya, Serang - Garut,
Serang - Cirebon, dan Serang - Palembang dilepas
langsung oleh DAMRI Cabang Serang bersama
Dishub Banten pada 6 April 2024 di Alun - alun
Pancanti, Serang. Sebanyak 945 peserta mudik
gratis yang diberangkatkan dari Serang.

Ini menjadi bagian dari komitmen DAMRI dan
Dishub Banten dalam mendukung Program
Pemerintah melalui Kementerian Perhubungan,
yaitu mewujudkan “Mudik Ceria Penuh Makna.”
Diharapkan Program Mudik Gratis ini dapat
menjadi sarana melayani masyarakat yang akan
melaksanakan mudik serta dapat mengurangi
kepadatan lalu lintas selama masa Angkutan
Lebaran Tahun 2024. (BEL)
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Ramadan merupakan bulan yang penuh
berkah. Segala bentuk niat dan tindakan
baik menjadi ladang pahala. Maka dari
itu, banyak orang berlomba-lomba
melakukan ibadah dan berbagi
kebaikan.

Setiap tahunnya, DAMRI konsisten melaksanakan
berbagi takjil kepada masyarakat dan pelanggan
hingga memberikan santunan anak yatim. Inisiatif
ini dilakukan oleh seluruh Insan DAMRI yang
tersebar di seluruh Indonesia.

Pada awal puasa, Tanggung Jawab Sosial dan
Lingkungan (TJSL) DAMRI berkolaborasi dengan
Pecinta DAMRI Community (PDC) untuk
membagikan 300 buah takjil gratis kepada seluruh
penumpang yang melakukan keberangkatan dari
Pool DAMRI Kemayoran.

Hal serupa dilakukan oleh Strategic Business Unit
(SBU) Trans DAMRI MAC yang membagikan 1200
takjil gratis kepada masyarakat di sekitar Klender,
Jakarta Timur. Tidak hanya itu, SBU Trans DAMRI
MAC pun memberikan santunan kepada 20 anak
yatim piatu dari Panti Asuhan Yusufiah, Jakarta
Timur.

14 DRIVE Edisi 41 [ April 2024

DAMRI Cabang Bandara Soekarno-Hatta juga
membagikan berkah berupa lebih dari 200 buah
takjil gratis setiap harinya mulai dari hari pertama
puasa sampai H-1Lebaran.

Momen berbagi kebahagiaan pun dimanfaatkan
DAMRI Cabang Lampung yang menggelar
rangkaian doa dan buka bersama, serta
memberikan santunan kepada lebih dari 50 anak
yatim piatu dan dhuafa dari Panti Asuhan Qoroba
Mulya, Lampung.

DAMRI berharap manfaat yang diberikan dapat
memberikan dampak positif bagi seluruh
pelanggan dan masyarakat. Meskipun bentuk
kebaikan yang diberikan sederhana, tetapi
diharapkan niat yang tulus dapat membangun
keberkahan, toleransi, dan silaturahmi. (BEL)



PELAYANAN

HARI RAYA IDULFITRI 1445H

Menjelang hari Raya Idul Fitri 1445 H, DAMRI
mengupayakan berbagai langkah antisipasi untuk
menghadapi lonjakan pemudik, salah satunya
dengan kesiapan dan kelayakan armada serta
penerapan standar pelayanan minimum angkutan
orang, yaitu pelaksanaan ramp check. Kegiatan
ramp check ini bertujuan memastikan armada
telah siap dan handal untuk mengangkut para
pemudik, sehingga diharapkan para pemudik
nantinya aman dan selamat kembali ke kampung
halaman untuk bertemu dengan keluarga.

Ramp check merupakan proses pemeriksaan
kondisi fisik bus untuk memastikan kesiapan
armada, kesiapan sarana pendukung keamanan
dan keselamatan bagi penumpang serta
pengecekan kelengkapan administrasi kendaraan
dan perizinan sudah sesuai dengan ketentuan
peraturan perundang-undangan, hal tersebut
dilakukan melalui proses QA (quality assurance)
dan QC (quality control).

Kegiatan ramp check ini berlangsung pada
tanggal 13 - 28 Maret 2024 dilakukan secara
bertahap dan kolaboratif oleh perwakilan DAMRI
Kantor Pusat, yaitu Divisi Pelayanan, Divisi
Keselamatan, Divisi Perawatan dan Pemeliharaan,
Divisi Fasilitas dan Teknik, serta perwakilan dari
Divisi Regional | hingga Divisi Regional lll Perum
DAMRI di beberapa titik lokasi keberangkatan,
yaitu dari wilayah Jabodetabek, Bandara
Soekarno-Hatta, Bandar Lampung, Purwokerto,
Yogyakarta, Pontianak, Surabaya, Samarinda,
Banjarmasin, Banyuwangi, Mataram, Makassar,
dan Denpasar.

Hasil ramp check yang dilakukan dari tim
gabungan tersebut yaitu total 238 kendaraan yang
telah dilakukan QA dan QC dari total 13 kantor
cabang.

Divisi Pelayanan berupaya meningkatkan
kenyamanan dalam perjalanan dengan
melakukan penjagaan mutu (quality assurance)
sebagai salah satu dimensi kepuasan pelanggan
yaitu aspek assurance, tepatnya kepastian yang
didapatkan Pelanggan dari perilaku pelaku usaha.
Dengan adanya assurance maka kepercayaan
pelanggan terhadap layanan DAMRI meningkat,
upaya ini dimulai dari kebersihan dan kelayakan
fasilitas pada armada seperti kelayakan dan
kebersihan seat, informasi perjalanan seperti
nomor layanan pelanggan dan nomor untuk
keadaan darurat serta papan identitas
pengemudi, tanda lokasi APAR, fasilitas tempat
sampah, pengharum ruangan, kondisi suhu AC,
penerangan, kebersihan dan kelayakan toilet, dan

lain-lainnya sesuai Standar Pelayanan Minimum
pada Angkutan Orang.

Tidak hanya dari kesiapan armada, DAMRI juga
telah menyiapkan tambahan personil yaitu usher
sebanyak 4 (empat) orang mulai tanggal 5 - 8
April 2024 untuk memaksimalkan pelayanan dan
pemenuhan kebutuhan informasi para Pelanggan
terlayani dengan baik di titik keberangkatan yang
dipadati pemudik, yaitu di Pool Kemayoran dan
Stasiun Gambir. Usher bertugas untuk membantu
Pelanggan apabila mengalami kesulitan ketika
akan mencetak tiket agar proses cetak tiket
menjadi semakin mudah dan cepat, membantu

pengaturan antrian dan flow Pelanggan dan aktif
bergerak di sekitar area ruang tunggu untuk
memberikan informasi, bantuan serta pelayanan
kepada Pelanggan yang membutuhkan.

Adapun Posko Angkutan Hari Lebaran dilakukan
pada periode 31 Maret s/d 21 April 2024 dengan
tugas melakukan pemeriksaan dan pengendalian
operasional, melihat secara langsung kondisi bus
beserta pelayanan dan fasilitas pada
tempat-tempat yang telah ditentukan serta
evaluasi harian.

Melalui pelaksanaan ramp check dan kegiatan
posko ini diharapkan perjalanan mudik lebaran
menjadi aman, nyaman, dan kondusif serta dapat
bermakna seperti slogan mudik lebaran 2024
“Mudik Ceria, Penuh Makna”.
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DAN CARA PENCEGAHANNYA

Di Indonesia, penderita kolesterol bisa dibilang cukup tinggi, yaitu mencapai 28%. Lebih mengejutkan lagi,
ternyata 7,9% orang di dunia meninggal akibat penyakit ini. Jika terlambat diatasi, kolesterol tinggi akan
membahayakan kesehatan, bahkan bisa menyebabkan kematian. Secara umum, kolesterol tinggi dapat
diartikan sebagai kondisi ketika kadar kolesterol dalam darah lebih tinggi dibandingkan nilai normal.
Kolesterol yang dibiarkan tidak terkendali lama-kelamaan dapat menyumbat pembuluh darah, yang pada
akhirnya bisa menyebabkan penyakit stroke, aterosklerosis, angina, dan serangan jantung. Kolesterol
merupakan senyawa lemak menyerupai lilin. Ada beberapa penyakit yang bisa timbul akibat tingginya
kolesterol, seperti jantung, penyumbatan pembuluh darah, dan stroke. Tidak ada gejala khusus yang
menandakan tingginya kadar kolesterol dalam darah, tetapi tubuh tetap akan memberikan sinyal sebagai
indikator yang harus Anda waspadai. Indikator apa saja yang menunjukkan jika kolesterol kita mulai di atas
rata-rata?

Seperti yang sudah disinggung di atas, kolesterol tinggi tidak memiliki gejala khas sehingga banyak orang yang tidak
menyadarinya. Biasanya, gejala kolesterol tinggi baru dirasakan saat sumbatan (plak) sudah terbentuk di pembuluh
darah, yang akhirnya menyebabkan berbagai komplikasi serius.

Berikut adalah beberapa gejala kolesterol tinggi :

Mudah Mengantuk 3. Pegal pada Tengkuk atau Pundak
Seringnya menguap terjadi akibat pasokan oksigen Tengkuk atau pundak terasa pegal? Ada
ke otak berkurang. Kalau frekuensi menguap sudah kemungkinan hal itu terjadi karena kurangnya suplai
tidak wajar, Anda patut curiga karena bisa jadi, hal oksigen serta darah ke daerah tersebut akibat
itu disebabkan menumpuknya kolesterol yang tinggi penumpukan kolesterol. Segera atasi agar tidak
sehingga pasokan oksigen menuju otak tidak berkelanjutan.
optimal.
4. Rasa Nyeri di Kaki
Kesemutan Nyeri pada kaki bisa jadi merupakan gejala
Sering merasakan kesemutan pada kaki, tangan, kolesterol tinggi akibat tersumbatnya aliran di arteri
atau bagian tubuh tertentu merupakan salah satu sehingga aliran darah ke kaki terhambat.
gejala aliran darah tidak lancar. Akibatnya, ada
syaraf yang tidak mendapat pasokan darah yang 5. Xanthelasma

optimal. Secara umum, penyebab aliran darah tidak
lancar disebabkan oleh kolesterol.
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Yaitu endapan kolesterol yang berada di bawah
jaringan kulit. Jika ini terjadi, biasanya tampak noda



kuning muda di ujung kelopak mata atau mucul
bentolan kecil padat di lipatan tubuh seperti tumit,
siku, atau lutut.

6. Perlemakan Hati
Ketika hati dipenuhi lemak berkadar tinggi, timbul
keluhan berupa rasa tidak nyaman, begah, bahkan
mual. Keadaan seperti ini bisa meningkatkan risiko
penyakit sirosis, bahkan kanker hati.

7. Gejala Stroke
Tingginya kolesterol dapat menyebabkan
penyumbatan pembuluh darah di otak karena
kurangnya asupan oksigen dan darah. Kondisi ini
yang menyebabkan seseorang mengalami gejala
melemahnya salah satu sisi tubuh, muntah
menyemprot, atau sakit kepala yang hebat.

8. Kram
Gejala kolesterol tinggi juga bisa berupa kram di
beberapa bagian tubuh pada malam hari saat
terbangun dari tidur. Kram terjadi pada tumit,
telapak kaki, dan lainnya. Rasa nyeri itu akan hilang
saat tubuh digerakkan.

KESELAMATAN

9. Dada Terasa Nyeri
Dada yang terasa nyeri bisa menjadi tanda dari
komplikasi kolesterol tinggi. Kondisi ini terjadi akibat
adanya plak di dinding arteri, sehingga jantung tidak
mendapatkan pasokan darah yang memadai.

10. Disfungsi Ereksi
Plak yang terbentuk akibat kolesterol tinggi tidak
hanya membuat dada terasa nyeri, tetapi juga
menyebabkan disfungsi ereksi. Kondisi ini terjadi
akibat aliran darah yang menuju ke penis terhambat
oleh plak tersebut.

1. Xanthoma
Xanthoma adalah kelainan kulit yang ditandai
dengan penumpukan lemak sehingga membentuk
benjolan-benjolan kecil (papula). Kondisi ini bisa
muncul di bagian tubuh mana pun, tetapi lebih
sering di persendian, khususnya lutut dan siku.

Selain akibat kadar kolesterol yang tinggi, xanthoma
juga bisa disebabkan oleh kondisi lain, seperti
diabetes, hipotiroidisme, kolestasis, sindrom nefrotik,
dan penyakit hematologi.

Menangani Kolesterol Tinggi

Kolesterol tinggi bisa ditangani dengan perubahan gaya hidup, seperti : mengurangi makanan berlemak jenuh, rutin
berolahraga, hingga menjaga berat badan ideal. Namun, jika perubahan gaya hidup ini tidak mampu menangani
kolesterol tinggi yang Anda alami, dokter mungkin akan meresepkan obat-obatan, di antaranya :

1. Golongan obat statin

seperti simvastatin, atorvastatin, fluvastatin, dan lovastatin.
Obat ini bekerja dengan cara menghambat hati dalam

memproduksi kolesterol.

2. Ezetimibe
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yang bekerja dengan cara membatasi penyerapan kolesterol

dari makanan yang Anda konsumsi.

3. Golongan obat bile acid sequestrant

Obat ini bekerja dengan mengubah zat kolesterol menjadi

asam empedu.

Selain mengonsumesi obat penurun kolesterol, Anda juga
dianjurkan untuk rutin melakukan tes darah. Tujuan
dilakukannya tes ini adalah untuk memantau kadar
kolesterol sekaligus mengetahui gejala kolesterol tinggi
yang mungkin Anda alami.

Kolesterol terbagi menjadi 2 (dua) jenis, yaitu kolesterol
baik (HDL) dan jahat (LDL). Kolesterol baik atau HDL
mampu menyerap kolesterol dan membawanya
kembali ke dalam organ hati, kemudian membuangnya
keluar dari tubuh. Sebaliknya, kolesterol jahat dapat
menumpuk di dinding pembuluh darah yang dapat
menyumbat dan meningkatkan sejumlah risiko penyakit,
seperti serangan jantung hingga stroke. Orang dengan
kadar kolesterol tinggi perlu mulai mengatur pola
makannya agar terhindar dari berbagai penyakit
berbahaya, seperti serangan jantung dan stroke. Salah

Ry

Z <€

satu caranya yakni dengan mengonsumsi makanan
penurun kolesterol. Makanan penurun kolesterol bisa
berupa makanan dengan kandungan Low-Density
Lipoprotein (LDL) alias kolesterol jahat yang rendah.
Namun bisa juga makanan yang punya kandungan
High-Density Lipoprotein (HDL) atau kolesterol baik yang
lebih tinggi.

LDL dianggap tinggi jika berada di kisaran 130-159 mg/dL
dan sangat tinggi di atas 160 mg/dL. Sementara HDL
dianggap buruk jika berada di bawah 40 mg/dL.

Sedangkan batas tinggi kolesterol berkisar 200-239
mg/dL dan sangat tinggi jika di atas 240 mg/dL. Kadar
kolesterol ini bisa diketahui dengan melakukan tes
darah.
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Makanan dan Minuman Penurun Kolesterol

Tingginya kadar kolesterol dalam darah bisa dikendalikan dengan mengonsumsi berbagai makanan dan minuman
penurun kolesterol, yaitu :

Sayuran Hijau

Sayuran hijau, seperti bayam, arugula, dan
kangkung, terbukti dapat membantu menurunkan
kadar kolesterol. Hal ini karena antioksidan yang
terkandung di dalam sayuran hijau mampu
mengikat asam empedu yang terbuat dari
kolesterol, sehingga mencegah terakumulasinya
kolesterol dalam darah.

Kacang-kacangan

Kacang-kacangan juga membantu menurunkan
kolesterol karena kandungan fitosterol di dalamnya
mampu menghambat penyerapan kolesterol jahat
di dalam darah.

Pisang

Kandungan zat inulin pada pisang berguna untuk
mengurangi kolesterol dari makanan yang Anda
konsumsi. Hal ini membantu Anda untuk
mengendalikan kadar kolesterol.

Oat

Oat yang terbuat dari gandum, mengandung beta
glucan yang dapat menurunkan kolesterol jahat
dalam darah. Selain itu, beta glucan di oat juga bisa
mengurangi penyerapan kolesterol dari makanan
yang Anda konsumsi.

Teh Hitam

Teh hitam termasuk salah satu jenis minuman yang
dapat menjaga kadar kolesterol dalam darah.
Kandungan flavonoid pada teh hitam diketahui
dapat membantu kinerja jantung, menurunkan
kadar kolesterol, dan menurunkan risiko hipertensi.

Susu Kedelai

Minuman lain yang juga bisa dijadikan sebagai
penurun kolesterol adalah susu kedelai. Susu kedelai
sendiri mengandung isoflavon yang berguna untuk
menurunkan kadar kolesterol dalam darah. Tidak
hanya susu kedelai, makanan yang berasal dari
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10.

olahan kacang keledai juga memiliki kandungan
isoflavon yang tinggi, seperti tempe dan tahu.

Wortel

Wortel adalah sayuran yang dapat dimakan
penderita kolesterol tinggi. Sayuran berwarna jingga
ini mengandung serat (selulosa, hemiselulosa,
lignin) yang dinilai bisa memperbaiki penyerapan
kolesterol dari saluran cerna dan menurunkan
kadarnya dari dalam darah.

Terong

Dalam sebuah penelitian pada hewan uji, jus terong
sebanyak 10 mililiter (ml) terbukti menurunkan kadar
kolesterol jahat (LDL) dan trigliserida. Hal ini tidak
mengherankan karena satu cangkir terong (94
gram) mengandung serat sebanyak 2,4 gram.

Walaupun begitu, diperlukan penelitian lanjutan
pada manusia untuk membuktikan efektivitas terong
dalam menurunkan kolesterol.

Okra

Okra adalah sayuran yang dikenal mengandung
banyak serat. Dalam setiap 100 gram porsinya,
terkandung sekitar 3,2 gram serat. Oleh karena itu,
okra dianggap sebagai sayuran yang bisa
dimanfaatkan sebagai obat alami kolesterol tinggi.

Lobak

Lobak adalah sayuran yang masih satu keluarga
dengan wortel. Setiap setengah cangkir porsinya,
sayuran ini mengandung sekitar 3 gram serat.
Kandungan serat yang dimiliki lobak tidak hanya
dinilai mampu mengurangi kadar kolesterol, tapi
juga menurunkan risiko penyakit gula darah dan
tekanan darah tinggi (hipertensi).



gaya hidup sehat, seperti:
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Kurangi makanan yang mengandung lemak

Cara paling mudah untuk menjaga kadar kolesterol
tetap normal adalah memperhatikan jumlah lemak
yang dikonsumsi. Hindari makanan dan minuman yang
mengandung lemak jenuh maupun lemak trans, seperti
daging merah dan susu tinggi lemak. Sebagai gantinya,
Anda bisa mengonsumsi makanan yang mengandung
lemak tak jenuh.

Berolahraga secara rutin

Selain bermanfaat untuk menurunkan berat badan,
olahraga secara rutin juga dapat membantu
meningkatkan kadar kolesterol baik (HDL) serta
menurunkan kadar kolesterol jahat (LDL) dalam darah.
Lakukan olahraga setidaknya 30 menit per hari, minimal
3 kali seminggu, agar manfaat ini bisa Anda rasakan.

Supaya kolesterol Anda tetap terkontrol, lakukan tes kolesterol secara berkala sesuai
anjuran dokter. Selain itu, terapkanlah pola hidup sehat untuk menurunkan kadar
kolesterol dan mempertahankannya dalam batas normal, agar Anda terhindar dari

bahaya kolesterol tinggi.

Perubahan Gaya Hidup untuk Menurunkan Kolesterol

Selain mengkonsumsi daftar makanan dan minuman di atas, Anda juga dianjurkan untuk mengubah gaya hidup demi
menurunkan kolesterol tinggi dan mempertahankan kadar kolesterol normal. Hal ini dapat dilakukan dengan menjalani

KESELAMATAN

Berhenti Merokok

Merokok dapat menurunkan kadar kolesterol baik (HDL)
di dalam darah, selain juga merusak dinding pembuluh
darah. Oleh karena itu, hentikan kebiasaan merokok
untuk mendukung upaya Anda menurunkan kolesterol
serta menghindari dampak buruk kolesterol tinggi.

Batasi konsumsi minuman beralkohol

Terlalu banyak mengonsumsi minuman beralkohol
dapat menyebabkan peningkatan kadar kolesterol dan
tekanan darah. Untuk mencegahnya, Anda harus
membatasi konsumsi minuman beralkohol, dan akan
lebih baik lagi jika Anda tidak mengonsumsi alkohol
sama sekali.
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KILAS

4
21-22 Maret 2024 °

Seluruh cabang yang ada di Divisi
Regional IV menerima sosialisasi sistem
penilaian kinerja (SPKD) untuk
mengenalkan KPI dalam format BSC dan
internalisasi AKHLAK untuk menerapkan
kultur AKHLAK di lingkungan DAMRI.
Kegiatan ini diselenggarakan oleh Divisi
Kapital Manusia di Kantor DIVRE IV, Kota
Jayapura, Papua.

+ 4+
27 Maret 2024

Tanggung Jawab Sosial dan Lingkungan
(TJSL) DAMRI hibahkan 1 (satu) buah
Mesin Assy Mercedes Benz IM 904 LA
kepada SMK Negeri 5 Jakarta sebagai
penunjang Alat Peraga Edukatif (APE)
perbengkelan dalam bidang Teknik
Kendaraan Ringan Otomotif (TKRO).
Selain itu, Siswa/i SMKN 5 Jakarta
diberikan edukasi mengenai komponen
transportasi khususnya armada bus.

1April 2024 °

Bertempat di PT. Kalimas Al Yogyakarta,
telah di tandatangani Perjanjian
Kerahasiaan (Non Disclouser
Agreement) dan Nota Kesepahaman
(MoU) antara Perum DAMRI & PT. Kalimas
Al tentang Penjajakan kegiatan
Pendidikan, Pelatihan, dan Rekruitmen
Mekanik dalam program Pengembangan
SDM untuk jangka waktu selama 3 tahun,
sampai dengan 27 Maret 2027.
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CERITAKITA

TUGAS MULIA

MENGANTAR MEREKA YANG MUDIK LEBARAN

“PWT 2A! 3YG! Eksekutif 21! KMO 8!” Itulah teriakkan
dari para petugas posko yang bertugas di Pool DAMRI
Kemayoran saat puncak arus mudik Lebaran tahun 1445
H/2024 M pada Jum'’at, 5 April 2024. Hari itu akan
menjadi salah satu momen yang tak terlupakan bagi para
petugas posko. Bagaimana tidak, ada sekitar 80 bus yang
diberangkatkan di hari itu padahal biasanya hanya 30-an
bus. Hal tersebut dikarenakan DAMRI menyediakan jadwal
keberangkatan tambahan untuk mengakomodir para
pemudik yang ingin pulang ke kampung halamannya.

Pada kesempatan tersebut, tim posko terdiri dari berbagai
unit kerja termasuk kantor pusat hingga cabang.
Sebelumnya tanggal 2 April 2024, tim posko melakukan
persiapan dari sore hingga tanggal 3 April 2023 pagi untuk
keberangkatan Mudik Asyik Pertamina 2024 di kawasan
Gelora Bung Karno (GBK). Lalu, dilanjut tanggal 4 April
2024 siang hingga 5 April 2024 pagi tim memfasilitasi
keberangkatan Mudik Asyik Bersama BUMN di Monumen
Nasional (Monas). Setelahnya, tim langsung tersebar di
beberapa titik termasuk Stasiun Gambir dan Pool DAMRI
Kemayoran.

Kondisi di Pool DAMRI Kemayoran sore hingga malam itu
sangat ramai. Penumpang dari segala umur dengan
berbagai tujuan mendatangi lokasi untuk melaksanakan
tradisi tahunan mudik lebaran. Petugas posko sangat sibuk
ke sana dan ke mari, ke depan dan ke belakang, ke ruang
tunggu dan ke bus, semuanya untuk memastikan bahwa

penumpang dapat menaiki bus dengan selamat, aman,
nyaman, dan tepat serta agar bus dapat berangkat tepat
waktu. 1 bus berangkat, 1 bus lainnya mengisi lokasi parkir
bus sebelumnya. Penumpang di ruang tunggu utama mulai
menaiki bus, sementara penumpang di ruang tunggu
depan mengisi kembali kursi-kursi di ruang tunggu utama
yang telah ditinggalkan penumpang sebelumnya.

Bus demi bus, penumpang demi penumpang, seluruh
petugas posko terus bekerja keras untuk memastikan
bahwa seluruh bus dapat diberangkatkan. Akhirnya
menjelang pukul 10 malam, bus terakhir diberangkatkan.
Rasa lelah terpampang jelas pada wajah seluruh petugas
posko. Ada pula rasa sedih karena petugas posko tidak
dapat melakukan mudik lebaran bertemu dengan
orang-orang tersayang. Namun, di balik semua itu, ada rasa
bahagia dan lega karena seluruh bus pada hari itu berhasil
diberangkatkan. Ada rasa haru bagi tim posko dapat
memastikan dan mengantarkan pelanggan berangkat
mudik ke tujuannya masing-masing. Tugas mulia posko
mudik tersebut berlanjut hingga 21 April 2024 di seluruh
wilayah operasional DAMRI.

Atas seluruh kerja keras tim posko mudik, DAMRI
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya karena
telah mendukung operasional mudik DAMRI dengan
optimal. DAMRI juga mengucapkan terima kasih kepada
seluruh Sobat DAMRI yang telah mempercayakan DAMRI
sebagai moda transportasi mudik. (AND)
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EDISI 03: PARADE MUDIK GRATIS!

Pilihlah jawaban paling tepat untuk setiap pertanyaan berikut ini:

1. Kota mana yang tidak menjadi tujuan Mudik Asyik 4. Rute mana saja yang dilayani DAMRI pada Mudik
Bersama BUMN 2024 yang difasilitasi DAMRI? Gratis dengan Dishub Provinsi Kalimantan Utara?
a. Ngawi a. Tanjung Selor - Manlinau & Tana Tidung
b. Padang b. Tanjung Selor - Tana Tidung & Tarakan
c. Makassar c. Tanjung Selor - Lasan & Manlinau
d. Klaten d. Tanjung Selor - Manliau & Mensalong

2. Berapa armada yang diberangkatkan DAMRI untuk 5. Armada jenis apa yang digunakan DAMRI pada
Mudik Bersama BUMN yang bekerjasama dengan Mudik Gratis yang bekerja sama dengan Pemerintah
Bank BSI? Provinsi Papua Selatan?
a. 5 Unit a. Mercedes-Benz OF917 - Tourista
b. 7 Unit b. Mercedes-Benz Sprinter
c. 12Unit c. lIsuzu Elf
d. 14 Unit d. Toyota Hiace

3. Berapa jumlah pemudik yang dilayani DAMRI di 6. Pada tanggal berapa DAMRI melaksanakan Mudik
Mudik Gratis Lintas Khatulistiwa 2024? Gratis Bersama Pemkab Sarmi?
a. 800 Orang a. 3-14 April 2024
b. 870 Orang b. 4-12April 2024
c. 890 Orang c. 3-12April 2024
d. 900 Orang d. 4-14 April 2024

Syarat & Ketentuan Kuis:

1. Kuis hanya dibuka untuk karyawan aktif DAMRI

2. Setiap peserta hanya diberikan satu kesempatan menjawab

3. Batas waktu pengumpulan pada tanggal 19 Mei pukul 23.59 WIB
4. Waijib follow Instagram @kitadamri

5. Like dan share 3 post terakhir di Instagram @kitadamri

6.

7.

8.

Pemenang akan dipilih berdasarkan jawaban paling banyak benar
Pemenang akan diumumkandi Grup Komunikasi Ambassador
Keputusan juri adalah mutlak dan tidak dapat diganggu gugat.

Kumpulkan Jawabanmu Disini

https:/[forms.gle/B7kfiGSHrWyjeXjn6

Kunci Jawaban DKC Edisi 02

D. Mulih Dilik

C. Langsung menaiki bus dan membayar
tiket ketika berangkat

C. DAMRI Apps

D. Jakarta - Banyuwangi

A. Melaukan rampcheck

B. UU No. 22 Tahun 2009 Pasal 53

Fhaisal Rachman Salma Mumtaz Shelly Rizcky
Keuangan - Cab. Banjarmasin Pelayanan - Kantor Pusat  Counter - Cab. Bandar Lampung
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SOSIALISASI

imperial Suites Double Decker:

solusi Nyaman Berpergian ke Surabaya & Malang

Insan DAMRI pasti sudah kenal dong sama si DD Gemesh,
“Imperial Suites”? Apakah kamu sudah bepergian
dengannya? Bagi yang belum, yuk kenalan dengan
dengan DAMRI Imperial Suites!

) DAMRI

IMPERIAL SUITES

TENTREM

NEW AVANTE D2

VOLVO

BTIR 450HP - EURO 5

JAKARTA - SURABAYA PP JAKARTA - MALANG PP

Royal Class: Royal Class:
Rp. 510.000 Rp. 540.000
Slepeer Class: Sleeper Class:
Rp. 610.000 Rp. 640.000

Segera pesan tiketnya di DAMRI Apps! Jangan lupa foto dan videokan

perjalananmu bersama Imperial Suites dan tag Instagram @kitadamri ya!
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Melalui Instagram @kitadamri, Insan DAMRI bisa
mendapatkan kabar terbaru terkait informasi korporasi,
peluncuran rute baru dan informasi-informasi menarik lainnya.




